Утверждаю
Главный врач ООО ММК «Союз»
_______________ Е.В. Зимина

Перечень противопоказаний к эндоскопическому исследованию ЖКТ в амбулаторных условиях ООО ММК «Союз»
1) Тяжелое или терминальное состояние пациента; в том числе острый болевой синдром
2) Инсульт менее 3-х месяцев назад
3) Инфаркт миокарда менее 3-х месяцев назад
4) Стентирование коронарных артерий менее 6-ти месяцев назад
5) Аневризма аорты
6) Артериальная гипертензия 3-й степени (САД 160 и выше перед процедурой в т.ч.)
7) Выраженная гипотензия (АД < 90/60 мм. рт. ст.)
8) Опасные нарушения сердечного ритма (фибрилляция, пароксизмальная желудочковая тахикардия, желудочковая экстрасистолия, блокады) – без консультации специалиста
9) Бронхиальная астма при отсутствии у пациента бронходилатирующих лекарственных средств и ХОБЛ в стадии обострения
10) Легочно-сердечная недостаточность (ДН 2-3, SpO2 = 92% и менее, ХСН 2Б и выше или ХСН 3-4 ФК).
11) Опухоли средостения
12) Выраженное поражение шейного отдела позвоночника и/или височно-нижнечелюстного сустава (анкилоз), мешающее техническому выполнению исследования
13) Стеноз пищевода 2 степени и более
14) Химический ожог пищевода щелочью или при поражении всех оболочек пищевода (3А степени по классификации Zargar)
15) Перфорация полого органа / подозрение на нее
16) Нарушение свертываемости крови, коагулопатии, тромбоцитопении (тромбоциты крови менее 100 х 10⁹), МНО не более 1,5 – ВЫСОКИЙ РИСК кровотечений при необходимости выполнения биопсий и полипэктомий – для ЭГДС и Колоноскопии и при появлении синдрома Маллори-Вейсса во время ЭГДС
17) Анемия тяжелой степени (гемоглобин менее 70 г/л)
18) Психические заболевания
19) Выраженное увеличение лимфатических узлов на шее – для ЭГДС
20) Проведенное хирургическое вмешательство на органах брюшной полости менее 2-х месяцев назад
21) Дивертикулит, язвенный колит с высокой активностью, болезнь Крона (высокой активности, более 16 баллов по шкале SES-CD), наличие у пациента паховой или пупочной грыжи – для Колоноскопии без заключения специалиста (колопроктолога, хирурга, гастроэнтеролога)
22) Беременность – без заключения специалиста
23) Состояния, требующие наблюдения / лечения в условиях круглосуточного стационара
24) Отказ пациента или его законного представителя от эндоскопического исследования в устной и/или письменной форме
